FACULTAD
PADRE 0SSO

ESTUDIOS
UNIVERSITARIOS

En Asturias, el Grado en
Terapia Ocupacional se
estudia en la Facultad Padre
Ossd, centro adscrito a la
Universidad de Oviedo,
reconocido por la Federaciéon
Mundial de Terapeutas
Ocupacionales (WFOT).
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www.facultadpadreosso.es

info@facultadpadreosso.es
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COLEGIO OFICIAL
DE TERAPEUTAS
OCUPACIONALES
DEL PRINCIPADO
DE ASTURIAS

Colegio Profesional de Terapeutas Ocupacionales FE-.I i @
COP--OPA &%
Princinado de Asturias E--

SERVICIOS

o Asesoramiento.
« Informacion y orientacion.
o Elaboracién de documentos.

Colaboracién con instituciones
y administraciones publicas.

« Promocion y defensa de la

Terapia Ocupacional.
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https://www.coptopa.org
Teléfono: 647 242 756

¢Que es
la Temmpﬁ@

Ocupacional?

... fomentamos la
autonomia €
independencia de las
personas con las que
trabajamos.



¢ QUE ES LA TERAPIA
OCUPACIONAL ?

La Terapia Ocupacional es la profesion
de ciencias de la salud que utiliza la
investigacion y la evidencia cientifica
con el objetivo de capacitar a las
personas para participar en las
actividades de la vida diaria.

A través del uso de la actividad, como
herramienta principal, junto con otras

técnicas y procedimientos para :

« Promocionar la salud
o Prevenir lesiones

« Mejorar, mantener o restaurar
la independencia funcional

¢POR QUE NECESITARIA
TERAPIA OCUPACIONAL?

El terapeuta ocupacional interviene con
aquellas personas que presentan alguna
dificultad en el mantenimiento de su
equilibrio ocupacional: actividades de la
vida diaria, educacién y empleo, ocio y

tiempo libre.

A través de una evaluacion de su

desempeno ocupacional, realizan una
intervencion integral con la finalidad de
mantener la autonomia e independencia

funcional.

QUE HACEMOS

Rehabilitacién
actividades de la vida
diaria

Rehabilitacion
psicosocial

Diseno, realizaciéon
y asesoramiento de
protesis y oOrtesis

Insercion y
adaptacion laboral

Integracion y
adaptacion escolar

Asesoramiento y
entrenamiento en uso
de Productos de Apoyo

Estimulacién
temprana

Discapacidad y
dependencia

Adaptacion del
hogar y entorno

Docencia e
Investigaciéon



