
PROGRAMA

Comité Organizador y Científico:
Silvia Ambite Quesada 
Profesora Universidad Rey Juan Carlos

Roberto Cano de la Cuerda 
Profesor Universidad Rey Juan Carlos

Cesar Fernandez de las Peñas 
Profesor Universidad Rey Juan Carlos

Ana Isabel de la Llave 
Profesora Universidad Rey Juan Carlos

Javier Güeita Rodríguez 
Profesor Universidad Rey Juan Carlos

Francisco Molina Rueda 
Profesor Universidad Rey Juan Carlos

Domingo Palacios Ceña 
Profesor Universidad Rey Juan Carlos

Jaime Salom Moreno 
Profesor Universidad Rey Juan Carlos

Ponentes invitados:
Juan Luis Abeledo Alcón
Fundación Upacesur 
Maria Alonso Fraile
Fundación Instituto San José

Antonio Cuesta Vargas
Universidad de Málaga / Queensland University

Alejandra Daza Díaz
Universidad Rey Juan Carlos / Hospital 12 de Octubre

Javier Güeita Rodríguez
Universidad Rey Juan Carlos / International Aquatic Therapy Faculty

Mª Dolores Mazoteras García
Ayuntamiento de Madrid

Elisa Muñoz Blanco
Instituto de Formación WatsupathTM

Alain Sola Vicente
Universidad Camilo José Cela / Corpholystic

Departamento de Fisioterapia,
Terapia Ocupacional, Rehabilitación y 

Medicina Física.

SALÓN DE ACTOS, 
EDIFICO DE GESTIÓN

Avda. de Atenas s/n - 28922 Alcorcón

Entidad Organizadora:
VICERRECTORADO 

DE EXTENSIÓN 
UNIVERSITARIA

8:45-9:00h  Acreditación y entrega de documentación.

9:00h Acto Inaugural. 
Dª. Carmen Gallardo Pino 
Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Rey Juan Carlos. 

9:20h Conferencia: 
“Gestión y creación de Unidades de Terapia Acuática”.
Dª. Maria Alonso Fraile 
Fisioterapeuta experta en terapia acuática. Responsable Unidad de Terapia en el Agua FISJ.

10:00h Conferencia: 
“Trabajo de estabilización abdomino-pélvico en el agua”.
Dª. Mª Dolores Mazoteras García 
Fisioterapeuta experta en terapia acuática. Ayuntamiento de Madrid.

10:40h Coloquio y discusión.

11:00h Pausa/Café.

11:30h Conferencia: 
“Neurofisiología de la inmersión y el movimiento en medio acuático”.
D. Javier Güeita Rodriguez
Fisioterapeuta experto en terapia acuática (IATF). Universidad Rey Juan Carlos.

12:10h Conferencia: 
“Desarrollo y Validación de un índice funcional de autonomía para 
fisioterapia acuática en adultos”.
D. Antonio Cuesta Vargas 
Fisioterapeuta experto en terapia acuática. Universidad de Málaga / Queensland University.

12:50h Coloquio y discusión.

13:00-15:00h Comida.

15:00h Conferencia:
“Intervención de terapia acuática en niños gravemente 
afectados-GMFCS V”. 
D. Juan Luis Abeledo Alcón
Fisioterapeuta experto en terapia acuática. Fundación Upacesur. 

15:40h Conferencia: 
“La Terapia Acuática desde un abordaje sensorial”.
Dª. Alejandra Daza Díaz 
Terapeuta Ocupacional experta en terapia acuática. Universidad Rey Juan Carlos.
Hospital 12 de Octubre.

16:20 Conferencia:  
“Experiencias de la Terapia Acuática en niños con PCI”.
Dª. Elisa Muñoz Blanco 
Fisioterapeuta. Directora del Instituto WatsupathTM.

17:00h Conferencia:
“Medio acuático: Herramienta para la recuperación de lesiones en 
el deporte de competición”.
D. Alain Sola Vicente 
Fisioterapeuta experto en terapia acuática. Universidad Camilo José Cela / Corpholystic.

17:40h Coloquio y discusión.

18:00h Acto de Clausura.
D. Javier Güeita Rodríguez. Director de la Jornada

18:15h Encuentro Red Española de Terapia Acuática (RETAcua).

19:15h Cierre de la Jornada.

Esta 
Jornada está 

RECONOCIDA CON 
0,4 CRÉDITOS 

(RAC) para los 
alumnos de la 

URJC

Estas Jornadas se dirigen a profesionales y estudiantes de Ciencias de la Salud

CUOTA INSCRIPCIÓN: 15  EUROS  / ALUMNOS URJC:  BECADOS, SIN COSTE

inscríbete antes del 21 de octubre en: www.jornadasterapiaacuatica.es


