El Colegio Profesional de Terapeutas Ocupacionales del
Principado de Asturias (COPTOPA)

Organiza: la primera edicion del curso

ABORDAJE DE TERAPIA OCUPACIONAL

EN EL PACIENTE NEUROL

EXTRE ID»%S UPERI
de20
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/,;’.
ente: CRISTINA DE DIEGO ALONS

Ocupacional y Fisioterapeuta, Master en Neurocie
Terapeuta formada en el Concepto Bobath y Concepto Hal
Actualmente trabaja como docente en la Universidad San Jorge de Zaragoza y
a nivel asistencial en el Centro de Fisioterapia El Carmen de Zaragoza.

“Esta actividad docente esta acreditada por la Comision de

Acreditacion de Formacion Continuada de las Profesiones

Sanitarias del Principado de Asturias, con 2’88 créditos de
formacion continuada”
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OVIDA CENTRO INTERGENERACIONAL. Calle Lena, N° 5. 33006 Oviedo.

ORGANIZADO POR COLEGIO PROFESIONAL DE TERAPEUTAS OCUPACIONALES DEL PRINCIPADO DE

ASTURIAS (COPTOPA)

DOCENTE CRISTINA DE DIEGO ALONSO. Terapeuta y Fisioterapeuta. Master en Neurociencias.

la extremidad

Fecha Horario Contenido ‘ Detalle del contenido
8.00 - 8.45 Presentacion y entrega de documentacion
1. Control motor
o 1.1. Neurofisiologia
8.45-11.00 Aprendizaje Y "1 5 "~ Movimiento
control motor :
1.3. Teorias de control motor
2.  Aprendizaje motor
2.1. Tipos de aprendizaje
11.00 - 11.30 DESCANSO
o 2.2. Principios de aprendizaje motor
11.30 - 13.30 Aprendizale y 5 3 \ariables que afectan al aprendizaje
control motor motor
21 de 13.30 - 15.00 DESCANSO
enero de 1. Evolucion del alcance, agarre y
2017 Neurofisiologia manipulacion
del movimiento, | 2. Introduccion del alcance , agarre y
15.00 - 17.30 analisis de manipulacion
actividades | 3. Principios del control neural del alcance y
el agarre
17.00 - 17.30 DESCANSO
17.30 - 18.30 Observacion y analisis del patron d.e movimiento alterado en actividades
funcionales
Facilitacion del | 1. Tronco como base para la actividad de la
alcance yla | extremidad superior
18.30 - 20.30 mlznelitlrls::i%gge 2. Extremidad superior: conceptos basicos
superior en 3. Facilitacion del movimiento de la extremidad
actividades superior
funcionales
i Facilitacion del | 4 Facilitacion del movimiento fino de la
alcanceyla | Mano
9“29(;‘1’7‘19 8.00 - 11.00 manipulacii{)n de | 5. Actividades bimanuales, unimanuales
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superior en 6. Neurodinamica aplicada a las Avds
actividades
funcionales
11.00 - 11.30 DESCANSO
, 1. Neurofisiologia de la alteraciones de la
Abordaje de las | sensibilidad
11.30 - 13.30 alteraciones de la
sensibilidad 2. Abordaje de tratamiento de las alteraciones
de la sensibilidad
13:30 - 15:00 DESCANSO
Abordaje de las | 3. Abordaje de tratamiento de las alteraciones
15:00 - 17:30 alteraciones de la | de la sensibilidad
sensibilidad
17:30 - 18:00 DESCANSO
18:00 - 20:00 Abordaje de patologias concretas
20.00 - 20.30 Examenl post-curso |
Conclusiones y entrega de diplomas

Condiciones generales

Plazas:

22 plazas. Se otorgaran por riguroso orden de inscripcion.

Destinatarios:

Diplomados/as y Graduados/as en Terapia Ocupacional; siendo necesario acreditar estar en
posesion de la titulacidn (envio del titulo a través email antes del inicio del curso. Los miembros de
COPTOPA no tienen que acreditar titulacion).

Se reserva un maximo de 4 plazas para alumnos de 4° de Grado de Terapia Ocupacional;
siendo imprescindible acreditar su situacion de estudiantes (envio de matricula de 4° de Grado de
Terapia Ocupacional por email antes del inicio del curso).

IMPORTANTE: a peticion de la Comision de Formacién continuada del Principado de Asturias, los
alumnos de 4° curso de Grado en Terapia Ocupacional que realizaran la actividad no deberan superar
el 20% del total de asistentes y sus certificados no llevaran Créditos de Formacion Continuada ni el

logo de acreditacion.




Precio:
- Terapeutas Ocupacionales No Colegiados -No miembros 200€
de FEOTO
- Alumnos de 4° Grado TO y Terapeutas Ocupacionales
180€
desempleados
- Colegiados COPTOPA y Miembros de FEOTO 160€

Reserva de plaza y periodo de pago:

1. Enviar un email a formacion.coptopa@gmail.com o llamar al numero 686140796 en horario
de lunes a viernes de 18:00 a 20:00; martes y jueves de 13:00 a 14:00 para confirmar la
plaza y hacer la reserva provisional.

2. Se establece un plazo de 5 dias laborables desde que se realiza la reserva provisional
para realizar el pago integro de la matricula del curso. En caso de no realizar dicho pago,
la reserva quedara automaticamente anulada.

3. Realizar transferencia bancaria (importe segun la situacion del alumno) a Colegio
Profesional de Terapeutas Ocupacionales del Principado de Asturias, IBAN: ES48 3059-
0063-26-2809631720 Caja Rural. Concepto: “nombre del alumno (que va a realizar el
curso) — Extremidad Superior”

4. Una vez realizado el pago, enviar el justificante bancario con el formulario de
inscripcion cumplimentado a formacion.coptopa@gmail.com. Enviaremos un correo
electrénico con la confirmacion y asignacion de la plaza definitiva.

5. Fecha limite de inscripcion: martes 10 de enero de 2017

Derechos de imagen:

Durante el curso se realizaran fotos y videos para su posterior uso en las redes sociales y
web del Colegio. En caso de no desear que su imagen sea utilizada por el Colegio y/o docente se
debera notificar antes del inicio del curso. Este aspecto se avisara al comienzo de los cursos.

Politica de cancelacion del curso:

- En el caso de que el interesado quiera anular su inscripcion al curso debera comunicarlo
formalmente por escrito al Colegio Profesional de Terapeutas Ocupacionales del Principado de
Asturias (COPTOPA).

- COPTOPA le devolvera el 80% del importe total siempre y cuando la solicitud de cancelacion se
tramite como minimo 25 dias antes de la fecha del inicio del curso. Una vez pasado este plazo
de tiempo no se devolvera ninguna cantidad.

- En el caso que COPTOPA cancele el curso se devolvera el importe integramente al alumno.

- De no llegarse a cubrir un numero minimo de plazas, COPTOPA se reserva el derecho a anular
el curso haciendo el reintegro del total del importe de matriculacién a todas las personas
inscritas.
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Para la obtencion de la certificacion acreditada es imprescindible que el alumno asista como
minimo al 80% de las clases, supere el breve test final, asi como realizar el pago del importe
total del curso.

En el precio se incluyen:

Manual de documentacion y trabajo para cada asistente.

Material para las diversas actividades practicas.

Diploma de acreditacion por la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias
del Principado de Asturias, en caso de que la misma sea concedida.

“Esta actividad docente esta acreditada por la Comision de

Acreditacion de Formacién Continuada de las Profesiones
Sanitarias del Principado de Asturias, con 2’88 créditos de ) |
formacion continuada” Soenkn e raitaci

Formacion Continuada de
Profesiones Sanitarias del
Principade de Asturias
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Abordaje de Terapia Ocupacional en el paciente neurolégico:

ORGANIZADO POR

DOCENTE

LUGAR
FECHA

APELLIDOS:
NOMBRE:

DNI/NIE:
DOMICILIO:
CODIGO POSTAL:
PROVINCIA:

E-MAIL:

TITULACION:

UNIVERSIDADIANO
GRADUACION:

N° COLEGIADO (para
colegiados):

CENTRO DE
TRABAJO:
PUESTO/CARGO:

FIRMA:

Extremidad superior.

COLEGIO PROFESIONAL DE TERAPEUTAS OCUPACIONALES DEL
PRINCIPADO DE ASTURIAS (COPTOPA)

CRISTINA DE DIEGO ALONSO Terapeuta Ocupacional y Fisioterapeuta,
Master en Neurociencias.

OVIDA CENTRO INTERGENERACIONAL (C/ Lena, 5. 33006 Oviedo)
21Y 22 DE ENERO DE 2017

DATOS PERSONALES

POBLACION:
TELEFONO:

DATOS PROFESIONALES:

FECHA:

Nota: A los efectos de lo dispuesto en la Ley Organica 15/1999 de 13 de diciembre de Proteccion de
Datos de Caréacter Personal, el/la alumno/a autoriza la utilizacion de datos personales y profesionales
contenidos en el presente documento y su tratamiento informatico con objeto de informar de cuantas
actividades se desarrollen en el Colegio Profesional de Terapeutas Ocupacionales del Principado de

Asturias (COPTOPA).

“Esta actividad docente esta acreditada por la Comision de Acreditacion de
Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias del Principado de Asturias,

con 2’88 créditos de formacion continuada”



